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بسم الله الرحمن الرحيم 
شوال کے روزے رکھن ے کی افضل صورت 


سوال شوال کے چھ روزوں کے بار ے میں افضل صورت کیا ہے؟ 

جواب= افضل یہ ہ ے کہ شوال کے چھ روزے عید کے فورا بعد شروع کردئے 
جائیں اورمسلسل رکھے جائیں جیسا کہ اہل علم نے فرمایا ہ ےکیونکہ اثباع 
پر عمل کی بہترین صورت یہی ہے جسکا حدیث میں اسطرح ذک رکیا گیا ہے۔ 


((ثم أثبعہ سنا )) (صحیيح مسل الصیامباب استحباب صوم سئة أیام من شوال»ح:۶١٠١)‏ 


''پھراسکے بعد اس نے چھ روزے رکھے۔' 

اورپھرنیکی کی طرف سبقت کی صورت بھی یہی ہے جس کی نصوص شریعت 
میں تر غیب دی گئی ہے۔ اورجس کے س رانجام دینے وال ےکی ستائش کی گئی 
ہے۔ حزم واحتیاط کا بھی یہی تقاضا ہے,ءجوکمال عبدیت ہے انسان کوفرصت 
کے لمحات میس رآئیں تو انھیں ضائع نہیں کرنا چاہٹ ے کیونکہ معلوم نہیں کہ اس 
انسان کو کس طرح کے حالات پیش آئیںء لہذا فرصت کوغنیمت جانتے ہوئے 
فورا نیکی کے کام کرنے چاہئیں اورتمام امور ومعاملات میں انسان کویہی 
طرز عمل اختیا رک رنا چاہئے بش ر طیکہ وہ نیک اورصالح امورہوں۔ 

سوال= کیا انسان کے لئے جائزہ ے کہ شوال کے روز ے جن دنوں میں چاہے 
رکھ لے یا یہ ایام متعین ہیں؟ اگ رکوئی مسلمان ان دنوں میں روز ے رکھ لے 
توپھ رکیا ہب رسال اس کےلئے یہ روز ے رکھنے فرض ہیں؟ 

جواب= رسول صلی الت علیہ وسلم سے ثابت ہ ے کہ اپ نے فرمایا: (من صام 
رمضان »ثم أتبعہ ستا من شوال كان كصيام الده) (صحيح مسلم ءالصيامباب استحباب صوم 
ستامن شوال» ح٠٤١۱‏ ۱) 

'جوشخص رمضان کے روز ے رکھے اورپھراسکے بعد شوال کے چھ روز۔ے 
رکھ ا تو اسٹے کویا ز ماتے بور کے روز ےر کا ای 

ان چھ روزوں کے لئے ایام محدود اور معین نہیں ہیں بلکہ مومن کواختیارہے کہ 


وہ سار ے مہینے میں جسوقت چاہے روز ے رکھ لے مہین ے کے ابتدائی یا 


درمیانی یا آخری جس حصے میں چاہے روز ے رکھ لے اگرچاہے تومہینے کے 
مختلف دنوں میں بھی یہ روز ے رکھ سکتا ہے. کیونکہ بحمد الله اس معاملے میں 
بہت گنجائش ہے او راگر جلدی سے مہینے کی ابتدا میں مسلسل روز ے رکھ لے 
تویہ افضل اورنیکی کے کاموں میں سبقت کے باب سے ہوگا۔ پھ راگ ر بعض 


سالوں میں یہ روز ے رکھے اوربعض سالوں میں نہ رکھے توبھی کوئی حرج 


نہیں کیونکہ یہ روز ے نفلی ہیں »واجب نہیں۔ 

سوال= جس شخص کے ذ مے قضا کے روز ے ہوں »اس کیلئے شوال کے چھ 
روز ے رکھن ے کے بارے میں کیا حکم ہے؟ 

جواب= نبی صلی الله علیہ وسلم نے فر مایا ہے 

(من صام رمضانءث م آتبعہ ستا من شوال کان کصیام الڌھں) 

(صحیح مسلم »الصیام»باب استحباب صوم ستتۃ من شوال» ح۰١١٠‏ ۱) 

'جوشخص ر مضان کے روز ے رکھے اورپھراسکے بعد شوال کے چھ روز ے 
رکھ لے توگویا اس نے زمانے بھ رکے روزے رکھ لئے" 

اگ رانسان کے ذمے رمضان کے روز ے باقی ہوں اوروہ شوال کے بھی چھ 
روزے رکھنا چاہےءتوکیا پہلے رمضان کے روزوں کی قضا اداکر ے یا پہلے 
شوال کے روز ے رکه لے؟ مثلاً اگ ر کسی شخص نے رمضان کے چوییس 
روزے رکھے ہوں اوراسکے ذمے چھ روز ے باقی ہوں اوروہ انکی ادائ ے قضا 
سے قبل شوال کے چھ روز ے رکھ لے تویہ نہیں کہا جاسکتا کہ اس نے رمضان 
کے روزے رکھن ے کے بعد شوال کے چھ روزے رکھے ہیں۔ایسا تواس صورت 
میں کہا جا سکتا ہ ےجب اس نے رمضان کے سار ے روز ے رکھ لئے ہوںءلہذا 
جس کے ذمےر مضان کے روزوں کی قضا ہوء اسے شوال کے چھ روزوں کا 
ثواب نہیں مل ےگا۔ 

اس لے کا تعلق مام کے اسآ ادف سے نہیں ہے کہ جس کے ہے قا 
کے روزے ہوں کیا اس کے لئے نفل روز ے رکھنا جائزہے یانہیں کیونکہ اس 
اختلاف کا تعلق چھ دنوں کے علاوہ دیگردنوں سے ہے کیونکہ جہاں تک ان چھ 


د نوں کا تعلق ہے ءتویہ رمضان کے بعد ہیں اورانکا ٹواب اسی صورت میں 
ممکن ہ ے کہ رمضان کے روز ے پور ے کرلئے ا ہوں۔ 

سوال= ایک شخص کے ذمے رمضان کے روز ے تھے؛ اس نے قضا ادا نہ کی 
حتی' کہ دوسرارمضان شروع ہوگیا ءتووہ کیا کر ے؟ 

جواب= ارشاد باری تعالی ہے : 

۾ فمن شد منگم الشَهْرَ قَلَيِصْمَة وَمَن گان مریضًا أو على سف ر قعدّۀ من ايا محر ) 

( البقرة : 0۸۵ 

"توج وکوئی تم میں سے اس مہینے میں موجود ہواسے چاہئ ے کہ پور ے مہینے 
کے روز ے رکھے اور جوبیمارہویا سفر میں ہوتودوسرے دنوں میں (روزے 
رکھکں) ان کا شمارپورا کرلے۔' 
تویہ شخص جس ن ے کسی شرعی عذرکی وجہ سے روزے چھوزے تھے 
کے کے و اجب ی کا تی کے کے کی تعن میں قا اکر ے 
اور واجب ہ ے کہ اسی سال قضا اداکر ے اوردوسر ے رمضان تک اسے مؤخرنہ 
کر ے کیونکہ حضرت عائشہ رضی الله عنہا کا فر مان ہے : 

((کان یکون على الصوم من رمضان فما أستطی ع أن أقضیہ الا فى شعبان)) 

(صحبح البخارى»الصومباب متى يقضى قضاءالصومح: ١ ٠٠٠١‏ ) 

''رمضان کےروزے میرے ذمے ہوتے تھے تومیں انکی قضا اداکرن ےکی 
شعبان کے علاوہ دوسر ے کسی مہینے میں استطاعت نہیں رکھنی تھی۔' 

حضرت عائشہ رضی الله عنہا رسول صلی الله علیہ وسلم کی خدمت میں 
مصروف ہون ےکی وجہ سے جلد روزے نہیں رکھ سکتی تھیں»او رانھوں نے جو 
یہ ف ر مایامیں شعبان میں انکی قضا ادا کرن ے کی استطاعت رکھتی تھی' 

اسمیں اس بات کی دلیل ہ ےکہ دوسرا رمضان شروع ہونے سے پہلے قضا کے 


روز ے رکھ لیناضروری ہے -اگروہ انھیں دوسر ے رمضان کے بعد تک 
مؤخ رک رد ے توالنه تعالی' ک ےآگے توبہ واستغفا رکر ےء اپنے فعل پرندامت کا 


اظہا رکر ے اورقضا اداکر ے کیونکہ تاخی ر کی صورت میں قضا کی ادائیگی 


ساقط نہیں ہوتی لہذااسے چھوڑرے ہوئے روزوں کی قضا اداکرنا وک خواه 


دوسرے رمضان کے بعد ہی ادا کر ے والله الموفق۔ 


( مأخوذ از فتاوی ارکان اسلام شیخ ابن عثیمین رحمہ الله ص۹۸) 
ترجمہء محمدخالد سیف حظہ الله- طبع دارالسلام رياض . 
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